Polvo y enfermedades respiratorias en Peru

El polvo y la contaminacién no causan gripe. La gripe es causada por el virus de la
influenza.

Sin embargo, el polvo y las particulas finas pueden irritar las vias respiratorias,
disminuir sus mecanismos de defensa y favorecer infecciones o empeorar
enfermedades respiratorias.

Factores que contribuyen a la frecuencia de infecciones respiratorias en Peru:

- Polvo y contaminacién del aire.

- Invierno hiimedo vy frio.

- Espacios cerrados y transporte publico.
- Cobertura de vacunacién variable.

- Circulacién de otros virus respiratorios.

Conclusién: El polvo no produce gripe, pero puede aumentar la susceptibilidad a
infecciones respiratorias y agravar sintomas en personas sensibles.



